REGULAMIN WIELKOPOLSKI KUCHARZ ROKU 2025
KONKURS IM. RAFALA JELEWSKIEGO

§1. ORGANIZATOR, MIEJSCE I CEL KONKURSU

1.1 Organizatorem konkursu jest Kapituta Konkursu w sktadzie Joanna Ochniak, Dominik
Brodziak, Barbara Surma i Tomasz Purol oraz FPMS — Doradztwo Unijne Joanna Ochniak, os.
Wiadystawa Jagietty 26/21, 60 — 694 Poznan, NIP 554 139 07 36

1.2 Konkurs odbedzie sie w dniu 17 czerwca 2025 (wtorek) w Villa Natura Dolsk k. Sremu

1.3 Celem konkursu jest odkrywanie, poznawanie i zaprezentowanie kulinarnych tradycji
Wielkopolski we wspoétczesnej aranzacji, zgodnie z obowigzujacymi $wiatowymi trendami, a
takze motywowanie szefow kuchni, kucharzy i uczniéw do poszerzania wiedzy i umiejetnosci
zawodowych, pasji i talentu.

§2. WARUNKI UCZESTNICTWA

2.1 W konkursie mogg uczestniczy¢ kucharze z dowolnych zaktadéw gastronomicznych,
zarowno hotelarskich jak i pojedynczych restauracji z catej Polski oraz kucharze pracujacy w
zaktadach gastronomicznych poza granicami naszego kraju.

2.2 Uczestnicy konkursu musza pracowaé¢ zgodnie ze swoimi kwalifikacjami w zaktadach
gastronomicznych, ktére dokonaly zgtoszenia, az do momentu rozstrzygnigcia konkursu.

2.3 Wszyscy kucharze bioracy udziat w konkursie moga posiada¢ dowolny stopien w hierarchii
zawodowej.

2.4 Uczestnik startuje w konkursie indywidualnie.
2.5 Uczestnicy konkursu powinni by¢ pelnoletni bez ograniczenia wieku.

2.6 Potwierdzenie zgloszenia do konkursu powinno by¢ dokonane w formie pisemnej droga
email na zatgczonym formularzu wraz z opisem technologicznym oraz wyraznym zdjeciem
wykonywanych potraw i przestane na adres: wkr konkurs@wp.pl.

2.7 Termin nadsylania zgloszef na adres e-mail: wkr konkurs@wp.pl, uptywa 30 kwietnia
2025 o godzinie 23:59. Decyduje data wplynigcia zgloszenia do organizatora konkursu.
Ogloszenie o zakwalifikowaniu si¢ do konkursu zostanie opublikowane najpozniej w dniu 5
maja 2025.

2.8 Formularz ze zgloszeniem uczestnictwa nalezy wypehi¢ tak, aby zawieral czytelne imig¢ i
nazwisko zawodnika wraz z numerem telefonu, adresem e-mail, pelng nazwa zaktadu
zglaszajacego uczestnika. Wraz ze zgloszeniem nalezy dokonaé akceptacji tresci niniejszego
regulaminu. Ponadto kandydaci zobowigzani sa do ztozenia podpisu pod o$wiadczeniem o
wyrazeniu zgody na publikacje ich wizerunku uwiecznionych fotograficznie badz technika
filmowa w trakcie konkursu, a takZze o nieodptatnym przeniesieniu na Organizatora autorskich
praw majatkowych do stworzonych przez siebie potraw, uwiecznionych dowolng technika,
rozpowszechnianych we wszelkiego rodzaju mediach.

2.9 Komisja powolana przez organizatora dokona wstepnej selekcji uczestnikow na podstawie
oceny opisu 1 zdj¢cia zgloszonej potrawy. Osoby zakwalifikowane do udziatu w konkursie,
zostang powiadomione o dopuszczeniu do konkursu do dnia § maja 2025. W przypadku braku
mozliwos$ci uczestnictwa w konkursie, komisja wybierze zawodnika rezerwowego sposrod
kandydatow zgloszonych pierwotnie do konkursu, ktdrzy zostang niezwlocznie o tym
poinformowani.



2.10 Organizator konkursu zastrzega sobie prawo do powotania jury selekcyjnego, jezeli ilos¢
chetnych do wzigcia udzialu w konkursie przekroczy 9 uczestnikow.

§3. ZASADY ORGANIZACYJNE

3.1 Kazdy uczestnik konkursu lub jego zaklad pracy pokrywa koszty przejazdu, noclegu oraz
produktow uzytych do wykonania dania konkursowego.

3.2 Organizator zapewnia stanowiska do pracy przygotowane dla kazdego zawodnika i
wyposazone: piec konwekcyjno-parowy, kuchenki indukcyjne 2 szt., stét roboczy,
zlewozmywak 1 lodéwke oraz talerze, chtodni¢ i mrozni¢ do przechowywania produktéow od
dnia poprzedzajacego dzien startu w konkursie, szokéwke 1 pakowarke wacum wspolng dla
wszystkich zawodnikow.

3.3 Drobny sprzet potrzebny do wykonania potrawy kazdy uczestnik przywozi we wlasnym
zakresie.

3.4 Wszyscy uczestnicy konkursu wystepuja w strojach kucharskich (biata bluza kucharska,
czarne spodnie, czarne, pelne buty, skarpety zakrywajace kostki, czapka kucharska) bluzy
kucharskie, zapaski i czapki zostang przekazane uczestnikom przez organizatora na odprawie
zawodnikow. Zaréwno uczestnika jak i1 asystenta obowigzuje zakaz noszenia wszelkiego
rodzaju bizuterii, zegarkow i innych ozdob. Wtosy powinny by¢ zwigzane i ukryte pod czapka
lub siatka, a ewentualny zarost maksymalnie 2 — dniowy.

3.5 Organizator zastrzega sobie prawo do zdyskwalifikowania uczestnika konkursu lub calego
zespolu w przypadku, gdy:

a) uczestnik jest pod wptywem alkoholu lub srodkéw odurzajacych,

b) ktérykolwiek z uczestnikoéw konkursu naruszy regulamin.

§4. REGULY PRZEPROWADZENIA KONKURSU

4.1. Kazda praca wykonana przez uczestnika konkursu bedzie uwazana za prace przygotowang
specjalnie na konkurs i nie bedzie powtérzeniem pracy z innych konkursow.

4.2. Konkurs zostanie przeprowadzony w dniu 17 czerwca 2025 od godziny 9:00 q namiocie
na terenie obiektu Villa Natura, poprzedzone odprawa przed konkursowg z jurorami.

4.3. Wykonanie zadania konkursowego bedzie oceniane przez powotane przez Organizatora,
profesjonalne jury sktadajace si¢ z wybitnych mistrzow kucharstwa i autorytety kulinarne z
kraju i z zagranicy.

4.4. Kazdy z jurorow oceniajacych prace konkursowe bedzie zobowigzany do zapoznania si¢
oraz przestrzegania Kodeksu Etycznego Jurora Konkursu.
4.5 Jury Konkursu

Sktad jury zapraszany jest przez organizatora i przewiduje maksymalnie 9 cztonkow, w tym:

e 6 czlonkow Jury degustacyjnego wraz z Przewodniczacym Jury
e 2 cztonkow Jury technicznego
e Sekretarza Konkursu

4.6. Kryteria ocen

e Jury degustacyjnego przyzna punkty w nastepujacych kategoriach:

1) Mise en place 0 - 5 pkt.

2) Higiena i organizacja pracy, HACCP 0 - 10 pkt.

3) Wiasciwe wykorzystanie sktadnikow i technik kulinarnych 0 - 20 pkt.
4) Serwis 0 —5 pkt.



5) Prezentacja potrawy 0 -10 pkt.
6) Smak 50 pkt.
Maksymalna suma punktéw 100 pkt.

Sktadowe oceny:

Przystawka 100 pkt.

Danie gtowne 100 pkt.
Koncowa ocena 200/2 = 100 pkt.

e Jury techniczne przyzna punkty w nastepujacych kategoriach:
1. Mise en place 0 — 5 pkt.
2. Higiena i organizacja pracy, HACCP, zero waste 0 - 10 pkt.
3. Wilasciwe wykorzystanie sktadnikow i technik kulinarnych 0 — 20 pkt.
4. Serwis, czysto$¢ stanowiska konkursowego po zakonczeniu pracy 15 pkt.

Koncowa ocena 50 pkt. x 2 juroréw = 100 pkt.

4.7. Decyzja jury zaakceptowana przez Przewodniczacego jury jest ostateczna i niepodwazalna.
W sytuacjach spornych lub w przypadku uzyskania przez dwie lub wigcej zespotow takiego
samego wyniku ostateczng i niepodwazalng decyzje, po konsultacji z pozostalymi cztonkami
Jury podejmuje Przewodniczacy Jury.

4.8. Podczas konkursu uczestnicy zajmuja stanowiska wylosowane podczas odprawy, ktora
odbedzie si¢ w dniu konkursu tj. 17 czerwca 2025 (wtorek), przed konkursem o godz. 08:00 w
Sali szkoleniowej na terenie Villi Natura

4.9 Kazdy uczestnik otrzyma 10 minut przed rozpoczeciem pracy na roztozenie drobnego
sprzetu oraz produktow.

4.10. Kazdy uczestnik musi wykona¢ potrawe w formie dania gtownego w iloSci 7 porcji o
gramaturze w przedziale 160 — 180 g. oraz amuse bouche bezglutenowy, weganski,
przygotowany na ciepto podany na zimno w ilosci 7 porcji.

4.11. Kazdy uczestnik musi wykonaé: OK

e danie gtéwne z uzyciem: wiejskiej kaczki, maliny oraz ciasta makaronowego

e amuse bouche z uzyciem: dowolnego produktu marki Bezgluten oraz marki Alpro,
a takze orzecha laskowego

e Pozostate sktadniki w gestii uczestnika.

4.12. Kazdy z uczestnikow przed startem powinien przekaza¢ jury portfolio swoich
konkursowych potraw zawierajacy nazwe, zdjecie i recepture w ilosci 9 sztuk.

4.13. Czas przygotowania dania konkursowego od momentu wejscia na stanowisko do
momentu ustawienia 7 gotowych talerzy dania gtownego oraz 7 talerzy amus bouche nie moze
przekroczy¢ 2 godzin (plus 10 minut na roztozenie produktéw, nie liczone do czasu
regulaminowego 1 10 minut na ocen¢ mise en place przez jury techniczne — réwniez nie
doliczane do czasu przeznaczonego na wykonanie zadania).

4.14. Po przekroczeniu regulaminowego czasu zostang naliczone punkty karne 2 punkty za 1
minut¢ opoznienia, ale maksymalnie - 10 minut. Po 10 minutach op6znienia praca zostanie
przerwana i oceniona w stopniu, jaki zostala przygotowana. Punkty karne za przekroczony czas
odejmuje od calo$ci Przewodniczacy jury.

4.15. Wszystkie sktadniki uzyte do przygotowania dan konkursowych powinny by¢ odwazone
1 zapakowane w pojemniki wielokrotnego uzytku.
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4.16. Dopuszcza sig:

® przyniesienie owocOw 1 warzyw obranych, umytych, ale niepokrojonych,

® uzycie przygotowanych wczesniej, niezredukowanych i nieprzyprawionych wywarow,
® uzycie puree owocowych i warzywnych, niezredukowanych i niedoprawionych,

e uzycie sokow owocowych i warzywnych, niezredukowanych i niedoprawionych,

e uzycie gotowych, zagniecionych, ale nieuformowanych i nieupieczonych ciast,

e uzycie liofilizowanych i suszonych owocéw i warzyw,

® uzycie aromatyzowanych syropow,

e uzycie gotowych pudréw, aromatyzowanych soli i cukréw,

® uzycie wczesniej oczyszczonego, ale nieuformowanego i niepokrojonego elementu ryby lub
migsa,

e uzycie skorupiakow bez glowy 1 pancerza/muszli, ale niepoddanych Zadnej obrobce
termiczne;j.

4.17. Zabrania sig¢:

e stosowanie produktéw wczesniej wyporcjowanych oraz uformowanych,

® stosowania gotowych sosow i farszow,

e stosowania sztucznych dekoracji,

e stosowania wczesniej rozdrobnionych produktow,

e stosowanie produktéw poddanych wezesniejszej obrobce termicznej,

e stosowania niejadalnych produktow wchodzacych w sktad dan konkursowych,
e przygotowywania wczesniej dekoracji i elementoéw dekoracyjnych.

4.18. Podczas catego startu, w kuchni konkursowej zabrania si¢ uzywania przyrzadow i naczyn
wykonanych ze szkla 1 innych materiatéw, ktorych uszkodzenie powodowatoby
zanieczyszczenie przygotowywanej potrawy.

4.19. W kuchni konkursowej zawodnicy zobowigzani s3 do przestrzegania i stosowania
ogblnych zasad HACCP oraz filozofii zero waste i zrOwnowazonej gastronomii.

4.20. Szczegotowe wskazoéwki dla uczestnika opublikowane zostang na stronie
www.konkursykulinarne.pl

4.21. Po zakonczeniu startow wszystkich zawodnikoéw odbedzie si¢ odprawa pokonkursowa z
jurorami. O godzinie odprawy pokonkursowej i jej miejscu zawodnicy zostang poinformowani
podczas odprawy porannej. Obecnos$¢ obowiazkowa.

4.22. Wyniki konkursu zostang ogloszone na uroczystej ,,Gali Motylkowej” o godz. 20:00 w
ogrodzie przy Sali Bankietowe;j

4.23. W trakcie uroczystosci zakonczenia konkursu oraz wreczenia nagrod wszyscy uczestnicy
zobowigzani sg do wystgpienia w galowym stroju kucharskim (czysta bluza kucharska, czarne
spodnie, eleganckie czarne buty, koszula, bez fartucha). Po ogloszeniu ceremonii wreczenia
nagrod nalezy zdjac bluze kucharska i obowigzuje strdj elegancki.

§5. NAGRODY


http://www.konkursykulinarne.pl/

5.1. Tytul oraz Puchar Wielkopolskiego Kucharza Rok 2025 uhonorowany przez Prezydenta
Miasta Poznania pana Jacka Jaskowiaka.

5.2. Medale i dyplomy za 1 miejsce — ztoty, 2 miejsce — srebrny i 3 miejsce — brazowy. Dla
pozostatych uczestnikow medale pamiatkowe.

5.3. Staze w kuchniach lokali gastronomicznych, w ktorych szefuja cztonkowie jury.
5.4. Nagrody pieni¢zne i rzeczowe od sponsorow.

5.5. Specjalna nagroda dla uczestnika, ktory uzyska najwigksza liczbe punktow za Smak
Potrawy.

5.6. Specjalna nagroda dla najlepszego Asystenta Kucharza ufundowang przez sponsora.
§6. REKLAMACJE

6.1. Wszelkie reklamacje zwigzane z konkursem prosimy sktada¢ w terminie 14 dni od daty
zakonczenia Konkursu.

6.2. Reklamacje nalezy ztozy¢ w formie pisemnej na adres siedziby Organizatora lub w formie
elektronicznej na adres e-mail: wkr konkurs@wp.pl

6.3. W tresci reklamacji nalezy wskaza¢: imi¢ 1 nazwisko, adres do korespondencji, adres e-
mail oraz opis powodu reklamacji i zgloszonego roszczenia. Organizator rozpatrzy reklamacje
w terminie 14 dni roboczych od dnia jej otrzymania. Odpowiedz zostanie wystana w formie w
jakiej wplyneta reklamacja, chyba, ze w tresci reklamacji wskazano inaczej.

6.4. Postepowanie reklamacyjne jest dobrowolne, w szczegdlno$ci nie wylacza prawa
uczestnikow do niezaleznego od postgpowania reklamacyjnego dochodzenia roszczen na
drodze postgpowania sagdowego.

§7. POSTANOWIENIA KONCOWE

7.1. Niniejszy Regulamin dostepny bedzie na stronie internetowej https://konkursykulinarne.pl

7.2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu i lokalizacji konkursu bez podania
przyczyny.

7.3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu po wczesniejszym
poinformowaniu uczestnikow i cztonkow jury.

7.4. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania konkursu bez podania przyczyny.

7.5. Bioragc udzial w Konkursie, Uczestnik potwierdza zapoznanie si¢ z Regulaminem,
spelnienie wszystkich warunkow wskazanych w tresci Regulaminu oraz wyraza zgode¢ na
udziat w Konkursie na zasadach okreslonych w Regulaminie.

7.6. Do wszelkich spraw nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie, zastosowanie znajduja
odpowiednie przepisy prawa powszechnie obowigzujacego.

7.7. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 01.02.2025 .
§8. KONTAKT

8.1 W sprawach zgloszen i organizacyjnych dotyczacych konkursu - Joanna Ochniak tel. 697
076 562, e-mail: wkr_konkurs@wp.pl

8.2 W sprawach merytorycznych dotyczacych przygotowania dan konkursowych — Dominik
Brodziak tel. 512873086, e-mail: dbrodziak@hotelepark.pl



https://konkursykulinarne.pl/
mailto:dbrodziak@hotelepark.pl

OSWIADCZENIE

1. Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie z Regulaminem Konkursu i akceptuje wszystkie zawarte w
nim warunki.

2. Oswiadczam, ze przystuguja mi nieograniczone autorskie prawa osobiste i majatkowe do
zgtoszonej pracy konkursowej.

3. Oswiadczam, ze zatgczona praca jest mojego autorstwa i nie narusza praw autorskich innych
oséb.

4. Oswiadczam, ze na mocy niniejszego oswiadczenia, z chwilg ztozenia pracy konkursowe;j:
wyrazam zgode na publiczne udostepnienie dzieta bez dodatkowego wynagrodzenia przez okres
przewidziany w regulaminie. Z chwilg ztozenia pracy konkursowej udzielam organizatorowi
nieodptatnej licencji niewytgcznej bez ograniczenia czasowego i terytorialnego do wykorzystania
w celach wydawniczo-promocyjnych.5.Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych
osobowych przez Organizatora Konkursu oraz przedstawicieli mediéw dla potrzeb zwigzanych z
Konkursem, zgodnie z Ustawg o Ochronie Danych Osobowych (Dz. U. 1997 nr 133 poz. 883).

Data i czytelny podpis Uczestnika



